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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 2020/2021 

Wydział Wydział  Medyczny 

Kierunek studiów Fizjoterapia 

Dyscyplina wiodąca  
(zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia 

Ministra NiSW z 26 lipca 2019) 
Nauki medyczne 

Profil studiów 
(ogólnoakademicki/praktyczny) 

Praktyczny 

Poziom kształcenia  
(I stopnia/II stopnia/ 

jednolite magisterskie) 
Jednolite magisterskie 

Forma studiów 
(stacjonarne/niestacjonarne) 

stacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu 
(obowiązkowy/fakultatywny) 

obowiązkowy 

Forma weryfikacji efektów  

uczenia się (egzamin/zaliczenie) 
zaliczenie 

Jednostka/jednostki prowadząca/e 
(oraz adres/y jednostki/jednostek) 

Klinika Dermatologii i Wenerologii WUM (2M11) 

Fizjoterapia Kliniczna w chorobach narządów 

wewnętrznych w dermatologii 
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Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 
Prof. dr hab. med. Sławomir Majewski 

Koordynator przedmiotu (tytuł, imię, 

nazwisko, kontakt) 

Prof. dr hab. n. med. Sławomir Majewski  

<slawomir.majewski@wum.edu.pl> 

Osoba odpowiedzialna za sylabus 
(imię, nazwisko oraz kontakt do osoby, 

której należy zgłaszać uwagi dotyczące 

sylabusa) 

dr n. med. Iwona Rudnicka 

<iwona.rudnicka@wum.edu.pl> 

Prowadzący zajęcia 

Prof. dr hab. n. med. Sławomir Majewski, dr hab. n. med. Beata Młynarczyk – Bonikowska, 

dr n. med. Tomasz Pniewski, dr  n. med. Iwona Rudnicka, dr n. med. Anna Winiarska, lek. Julia 

Sieczych, dr n. med.. Katarzyna Smolarczyk, lek. Bartłomiej Święs 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 

Rok 3 

Semestr 5 
Liczba punktów 
ECTS 

1,44 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 
Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 6 0,24 

seminarium (S)   

ćwiczenia (C) 20 0,8 

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń 10 0,4 

 

3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 Zapoznanie studentów z najczęściej występującymi schorzeniami dermatologicznymi.  

C2 
Zapoznanie studentów z możliwościami zastosowania fizjoterapii w chorobach skóry oraz z dermatologicznymi 

przeciwwskazaniami do zabiegów fizjoterapeutycznych. 

C3  
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4. EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Numer efektu 

uczenia się 
Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

W1 - K_W03 Prezentuje rozszerzoną wiedzę w zakresie budowy i funkcji organizmu człowieka, ze szczególnym uwzględnieniem 

układu mięśniowo-szkieletowego oraz jego sterowania podczas aktywności fizycznej. Zna funkcje i budowę skóry  

W2 - K_W11 Posiada pogłębioną wiedzę w zakresie wybranych zaburzeń, dysfunkcji i zmian chorobowych u pacjentów w różnym 

wieku, a także środków fizjoterapii. Zna przyczyny, objawy i zasady terapii najczęstszych chorób skóry.  

W3 – K_W13 Zna w stopniu zaawansowanym i rozumie mechanizmy działania oraz możliwe działania niepożądane i efekty 

uboczne zabiegów z zakresu fizjoterapii. Zna dermatologiczne wskazania i przeciwwskazania do zabiegów 

fizjoterapeutycznych. 

W4 -   

W5 -   

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

U1- K_U07 Potrafi identyfikować problemy zdrowotne, podjąć odpowiednie działania diagnostyczne oraz dokonać oceny stanu 

funkcjonalnego pacjenta, niezbędnej do programowania i monitorowania procesu fizjoterapii. Potrafi ocenić stan 

skóry oraz wstępnie rozpoznać ropne, wirusowe i pasożytnicze choroby skóry. Rozpoznaje zmiany skórne 

wymagające konsultacji dermatologicznej 

U2- K_U08 

Wykazuje się specjalistycznymi umiejętnościami w zakresie wykonywania zabiegów fizjoterapeutycznych  

u pacjentów w różnym wieku z różnymi rodzajami dysfunkcji.  Planuje postępowanie terapeutyczne w zakresie 

fizjoterapii w schorzeniach dermatologicznych.  

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

K1- K_K02 Współpracy w ramach zespołu terapeutycznego 

K2- K_K04 Przestrzega zasad etyki zawodowej 

 

5. ZAJĘCIA 

Forma 

zajęć 
Treści programowe 

Efekty uczenia się 

Wykłady  

Budowa, funkcje skóry, symptomatologia chorób skóry (semiotyka)  

Schorzenia dermatologiczne, w których dochodzi do uszkodzenia narządów wewnętrznych  

Dermatologiczne wskazania i przeciwwskazania do zabiegów fizjoterapeutycznych.  

A.W3; 

B.U2; 

C.W10 

Ćwiczenia  

Objawy bakteryjnych (kiła, rzeżączka, chlamydioza) i wirusowych chorób przenoszonych drogą płciową 

(kłykciny kończyste, opryszczka, HIV/AIDS)  

Objawy alergicznych chorób skóry.  

Choroby związane z czynnikami środowiskowymi(UV, czynniki fizykalne, alergeny). -oparzenia, odmrożenia.  

Objawy bakteryjnych chorób skóry 

Objawy wirusowych chorób skóry 

Schorzenia dermatologiczne, w których dochodzi do uszkodzenia narządu ruchu ze szczególnym 

uwzględnieniem łuszczycy i chorób tkanki łącznej.  

Schorzenia dermatologiczne, w których dochodzi do zajęcia naczyń. 

Światłolecznictwo w dermatologii -wskazania i przeciwwskazania.  

Zakażenia grzybicze skóry i błon śluzowych- objawy. Choroby skóry wywołane przez pasożyty – objawy.  

A.W10; 

A.W12; 

A.W18; 

A.U14; 

B.U12 
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Stany przednowotworowe i nowotwory skóry- objawy, leczenie, profilaktyka. Zmiany rzekomonowotworowe 

skóry. 

 

6. LITERATURA 

Obowiązkowa 

Jabłońska S. Majewski S.: Choroby skóry i choroby przenoszone drogą płciową Wydawnictwo Lekarskie PZWL 

 

Uzupełniająca 

Christophers E. Stander Zarys dermatologii i wenerologii Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner 

 

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

Np. A.W1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentów, np. kartkówka, 

kolokwium, raport z ćwiczeń itp. 
Np. próg zaliczeniowy 

A.W3; B.U2; C.W10; 

A.W10; A.W12; 

A.W18; A.U14; B.U12 

Zaliczenie pisemne składające się z pytań testowych oraz pytań otwartych.  

Obecność na zajęciach. 

Minimum 60% poprawnych 

odpowiedzi 

 

8. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostałej części sylabusa, np. czy przedmiot 

jest powiązany z badaniami naukowymi, szczegółowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym) 

Informacje dla studentów dostępne na stronie Kliniki Dermatologii i Wenerologii http://dermwener.wum.edu.pl  

Zajęcia odbywają się w Klinice Dermatologii i Wenerologii  ul. Koszykowa 82a na pierwszym piętrze  

Sprawy studentów – dr n. med. Iwona Rudnicka 22 502 11 61 

 

 

http://dermwener.wum.edu.pl/

